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Ergotherapeutin 
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Ergotherapeutin 
Nadine Zaumseil 

 
 

 
 

  
AAGGEE  

ArbeitsGemeinschaft Ergotherapie 
Stefan Schmitt 

Rathenaustraße 6-8 
41061 Mönchengladbach 

 
Telefon: 02161/4666860 

Fax: 02161/4666869 
Email: info@mg-ergotherapie.de 
http://www.mg-ergotherapie.de 

 
 
 
 
 
 

ÖÖffffnnuunnggsszzeeiitteenn  
 

Mo. – Do. 07:00 – 20:00 Uhr 
Fr. 07:00 – 16:00 Uhr 
Sa. 09:00 – 13:00 Uhr 

und nach Vereinbarung 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
   Arbeitsgemeinschaft  

Ergotherapie 
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SSoozziiaalleess  KKoommppeetteennzzttrraaiinniinngg  
mmiitt  TTiieerreenn    

  

für 
Kinder ab 6 Jahren 

 
 



 schlechte Erfahrung, 
geringe  oder 
 zu starke 

Eigenwahrnehmung 

 
Rollen-
spiele 

klare 
Rückmeldung 

durch ein  
Tier 

 
taktile 
Reize 

anbieten 

 
Entspannungs

übungen  

 
Positive 

Verstärker 
setzen 

geringes 
Selbstvertrauen,

Ängste, 
Sorgen 

Was können Störfaktoren für  
mangelnde soziale Kompetenzen sein 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Was kann man tun? 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Zeigt ihr Kind sich unsicher im  
Kontakt mit anderen? 

 
Meidet ihr Kind Körperkontakt? 

 
Neigt ihr Kind zu Aggressionen? 

 
Zeigt ihr Kind ablehnendes Verhalten gegenüber 

unterschiedlichen Materialien? 
 

 
Ziele des Kurses sind: 

 
Durch verschiedene Übungen in den Bereichen 

taktile Wahrnehmung, Körperwahrnehmung, 
soziales Verhalten  

bekommen die Kinder ein Repertoire 
 an die Hand, mit dem sie sich  

selbständig reflektieren lernen und sich 
situationsgerecht zu verhalten. 

 Als Gedächtnisstütze wird eine Mappe 
 mit den Kindern erarbeitet. 

 
 

Die Kinder erlernen Strategien,  
sich selbst einzuschätzen,  

Konflikte zu bewältigen und den Focus auf 
ihren eigenen Körper 

 und Empfindungen zu legen. 
Dies gelingt ihnen durch den Kontakt  

zu den Tieren,  
denn ein Tier hat keine Vorurteile und reagiert auf 

eine Berührung immer gleich. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Kursinformationen: 
 

Der Kurs besteht aus 6 Terminen 
 (jeweils 90 Minuten). 

Ort des Kurses: 41372 Niederkrüchten 
 
 

Zuvor findet ein  
Elterninformationsabend 

statt. 
(Der Termin hierfür wird ihnen  

nach der Anmeldung schriftlich mitgeteilt) 
 
 

Für die Teilnahme am Kurs 
 bitten wir um telefonische oder 

persönliche Anmeldung in unserer Praxis. 
 

Die Kosten für den Kurs  
betragen 229,-€ 

 
 


